
               Nos poneys et nos chevaux sont de formidables partenaires dans                    
               l’accompagnement des publics en situation de Handicap.
              Dénué de préjugé, le Cheval est un médiateur bienveillant dont les vertus
préventives et thérapeutiques sont reconnues. 

Les Défis Cheval et Diversité et l'opération Poney Ecole font partie d'un
programme fédéral exceptionnel intitulé "Cheval & Altérité" qui favorise
l’inclusion et l’égalité des chances. En constituant des équipes mixtes, avec des
cavaliers en situation de handicap et des cavaliers valides, les Défis permettent à
chacun de participer à différentes épreuves, dans plusieurs disciplines équestres,
de manière respectueuse, ludique, inclusive et valorisante.

Nous vous donnons rendez-vous les Jeudi 23 & Vendredi 24 Mai 2024 sur le site
du Pôle du Cheval et de l'Âne pour deux journées sous le signe de la Diversité. De
nombreuses animations de médiation et d'épreuves sportives seront au
programme. Des temps d'échanges privilégiés seront proposés aux participants
ainsi qu'un spectacle, une soirée musicale et un repas convivial.

Au plaisir de vous retrouver, pour ces moments de partage exceptionnels. 

Nathalie CARRIERE, 
Présidente du Comité Régional d’Equitation 
Centre-Val de Loire 

Ou trouver les informations sur les Défis ?
www.chevaletdiversitecentrevaldeloire.fr
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Le Comité Régional d'Equitation Centre-Val de Loire organise les Défis
Cheval & Diversité les 23 & 24 Mai 2024 au Pôle du Cheval et de l'âne de La
Celle-Condé (18).  

OÙ ?
Pôle du Cheval & de l 'Âne
Domaine des Amourettes
18 160 La Celle-Condé
 
QUAND ? 
23 & 24 Mai 2024

POUR QUI ?  
Personnes en situation
de handicap et
personnes valides
souhaitant pratiquer
ensemble l ’équitation
Elèves de classes ULIS
dans le cadre du
projet Cheval &
Altérité

POURQUOI ?  
Se retrouver autour
d’épreuves et
d’animations avec le
Cheval 

Communiquer sur les
bienfaits du cheval
pour tous les publics

http://www.chevaletdiversitecentrevaldeloire.fr/


Je souhaite participer aux Défis Cheval et Diversité 2024

Objectif général : Faire découvrir ou redécouvrir aux cavaliers en difficulté, en situation de handicap, en
insertion ou en classe Ulis une pratique inclusive, avec le support des différentes disciplines équestres au sein

même de nos clubs.

CLUB

Je m'inscris aux journées Défis des 23 & 24 Mai 2024 

Informations et inscriptions : www.chevaletdiversitecentrevaldeloire.fr

Pour préparer mes cavaliers aux épreuves régionales, j'utilise pour mes séances les supports disponibles sur le site
des défis. Si possible j'organise ou participe à une épreuve des défis avec un club voisin

Je communique sur ma participation aux Défis Cheval et Diversité 2024 !

ETABLISSEMENT SPÉCIALISÉ 

Je me rapproche du centre équestre où nous avons l’habitude de nous rendre.
ou
Je contacte le réseau Cheval et Diversité Centre Val de Loire pour trouver un club à proximité.

Le saviez-vous !

Le comité régional d’équitation a créé son réseau
Cheval et Diversité Centre Val de Loire. 
Celui-ci est un collectif engagé ayant pour
principale ambition d'intégrer des pratiques
sportives et animations avec les équidés dans
l’accompagnement des personnes vulnérables
dans les centres équestres et poney-clubs de la
région Centre-Val de Loire. 

Les avantages du réseau : 

Se mobiliser sur un projet collectif pour
développer la pratique équestre pour tous
Gagner en visibilité
Etre informé sur la pratique d’une équitation
adaptée : le Para Equestre. 
Profiter des formations
Contribuer au rayonnement de l’équitation
pour tout public

En participant aux Défis 2024, 

Je rejoins automatiquement le réseau Cheval et Diversité Centre Val de Loire ! (adhésion gratuite)

Opération en partenariat avec le Comité Régional Paralympique et Sportif.

Comité Régional d'Équitation Centre-Val de Loire
02 36 38 02 57             centre-val-de-loire@ffe.com            www.chevaletdiversitecentrevaldeloire.fr 

Réseau Cheval & Diversité

http://www.chevaletdiversitecentrevaldeloire.fr/
http://www.chevaletdiversitecentrevaldeloire.fr/

