JEUDI 23 ET VENDREDI 24 MAI 2024

LES DEFIS CHEVAL
& DIVERSITE

ORGANISES PAR LE COMITE REGIONAL D'EQUITATION CENTRE-VAL DE LOIRE

ZOOM SUI
L'EVENEMENT

ou ?

Péle du Cheval & de I'Ane
Domaine des Amourettes
18 160 La Celle-Conde

QUAND ?
23 & 24 Mai 2024

POUR QUI ?

+ Personnes en situation
de handicap et
personnes valides
souhaitant pratiquer
ensemble I'équitation

« Eléves de classes ULIS
dans le cadre du
projet Cheval &
Altérité

POURQUOI 7

+ Se retrouver autour
d'épreuves et
d'animations avec le
Cheval

« Communiquer sur les
bienfaits du cheval
pour tous les publics

Le Comité Régional d’Equitation Centre-Val de Loire organise les Défis
Cheval & Diversité les 23 & 24 Mai 2024 au Pdole du Cheval et de I'dne de La
Celle-Condé (18).

Nos poneys et nos chevaux sont de formidables partenaires dans

'accompagnement des publics en situation de Handicap.

Denueé de préjuge, le Cheval est un mediateur bienveillant dont les vertus
préventives et thérapeutiques sont reconnues.

Les Defis Cheval et Diversité et l'opération Poney Ecole font partie d'un
programme fédéral exceptionnel intitulé "Cheval & Altérité" qui favorise
I'inclusion et I'égalité des chances. En constituant des équipes mixtes, avec des
cavaliers en situation de handicap et des cavaliers valides, les Défis permettent a
chacun de participer a difféerentes épreuves, dans plusieurs disciplines équestres,
de maniéere respectueuse, ludique, inclusive et valorisante.

Nous vous donnons rendez-vous les Jeudi 23 & Vendredi 24 Mai 2024 sur le site
du Péle du Cheval et de I'Ane pour deux journées sous le signe de la Diversité. De
nombreuses animations de meéediation et d'épreuves sportives seront au
programme. Des temps d'echanges privilégiés seront proposés aux participants
ainsi gu'un spectacle, une soirée musicale et un repas convivial.

Au plaisir de vous retrouver, pour ces moments de partage exceptionnels.

DéEfis

DIVERSITE

Nathalie CARRIERE,
Preésidente du Comité Regional d'Equitation
Centre-Val de Loire

Ou trouver les informations sur les Défis ?
www.chevaletdiversitecentrevaldeloire.fr
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Votre établissement accueille des personnes en difficulté, en
situation de handicap, en réinsertion ou des classes Ulis ?

Nous vous donnons rendez-vous les Jeudi 23 0 Vendredi 24 Mai
2024 sur le site du Péle du Cheval et de l'Ane pour deux journées
sous le signe de la Diversité.

Ces deux journées leur sont destinées.

La premiére journée sera reservée au perfectionnement d’activités
déja pratiquées dans leur etablissement ou a la découverte de

nouvelles disciplines sous la forme d’ateliers encadrés.

La deuxieme journée sera organisée autour de compétitions par

bindbmes ou par équipes permettant la mixité des publics.

| Programme des deuxjournées
. Organisation et planning

3. Financement



].&Jgramme des cJeuxjournées

Matin : Arrivée de tous les participants et
installation dans les hébergements

Midi : Repas convivial

Aprés-midi : Ateliers équestres

Soir : Spectacle équestre - Diner - Animations

Place a la compétition

Matin : Défis par bindmes ou équipes mixtes
Midi : Déjeuner convivial
Aprés-midi : Animations facultatives (promenades

en caléche, visite du musée, découverte des races

d’anes)



2._Organisation et Planning

Les ateliers vont permettre aux cavaliers de découvrir ou
de se perfectionner dans plusieurs activités équestres
proposées (Equifun, Pony-Games, Longues rénes,
Equifeel, Sensoriel). Un questionnaire, envoyé aux
institutions et centres équestres permet a chaque
cavalier de choisir 3 ateliers.

Chaque atelier sera tenu par un enseignant diplomé
référent, qui sera assisté par des stagiaires en formation
BPJEPS/AE. Le nombre d‘encadrants sera a fixer en

fonction du nombre de participants a chaque atelier.

Pour les compétitions qui auront lieu le deuxiéme jour,
les cavaliers formeront des bindmes ou des équipes en
fonction des disciplines. Comme pour les ateliers, Les
cavaliers devront s’engager au préalable sur une ou
deux compétitions de leur choix (Dressage, Equifun,
Equifeel, Pony-Games). L’idée est de créer des binémes/
équipes en mixant les différents publics. Pour le Pony-
Games, l’équipe devra étre composée de 2 cavaliers
valides/ 2 cavaliers en situation de
handicap/Ulis/insertion.



Les centres de formation seront mobilisés et pourront
faire participer leurs éléves animateurs/enseignants a ces
événements.

Pour certains, les Défis pourront également étre un

sujet de projet pédagogique.

Les dossiers d’inscription seront envoyés aux centres
équestres et aux institutions au plus tard le 26 Mars

2024.

Les inscriptions seront possibles jusqu’au 26 Avril 2024.



3. Financement

L'hébergement et les repas des intervenants et éléves
des centres de formation qui participent a l’animation
des ateliers et aux compétitions en tant que bindmes

La location des installations équestres utilisées durant
les deux jours.

La location, le transport et les boxes des chevaux
nécessaires a Lorganisation des ateliers et des
compétitions

Le spectacle équestre proposé le jeudi soir a partir de

19h.

Les licences pour les cavaliers souhaitant participer a
l'événement et qui ne sont pas encore licenciés FFE.
L’idéal serait de financer les licences annuelles, mais il
est également possible de financer des licences vertes
(valables | mois).



Un engagement de I0€ sera demandé pour les cavaliers.

Concernant les repas™:
e jeudi midi le choix du repas est libre (Pique-nique
ou repas sur inscription au prix de 8€)
e jeudi soir : repas chaud (+soirée) au prix de 12€
e vendredi midi : repas froid 8€
o les petits déjeuners sont a la charge des groupes afin
de pouvoir gérer en autonomie le rythme de

chacun. Il seront pris dans les cottages.

*Repas sur inscription obligatoire

Concernant les hébergements :
e Location de cottages (différentes tailles disponibles)

a réserver directement auprés du Péle

Réservation de cottages, cliquez ici


https://www.polechevaletane.fr/equestres/hebergements/

Comité Régional d'Equitation
Centre-Val de Loire

Elodie NADAUD
0236 38 02 57
centre-val-de-loire@ffe.com
Parc Equestre Fédéral, La Colonie
41 600 LAMOTTE-BEUVRON

chevaletdiversitecentrevaldeloire.fr
CENTRE-VAL DE LOIRE

FepiraTion Francaise o' EQurration
Comrrt RéGional ' EQuitaTion



https://www.chevaletdiversitecentrevaldeloire.fr/

